
Аннотация к ДООП «Познавай-ка» 

Предлагаемая программа представляет собой цикл занятий по развитию 

экологических знаний у детей 5 – 7 лет и позволяет расширить, обобщить и 

углубить знания детей о взаимосвязи живой и неживой природы с помощью 

наблюдений, бесед, игр, слушания музыки и звуков природы, рассматривания 

и сравнения. В системе работы используются нетрадиционные методы и 

способы развития детского художественного творчества. Достоинством таких 

техник является универсальность их использования, тесная связь с 

экологическим воспитанием. Поэтому, такие методики очень привлекательны 

для детей, так как открывают большие возможности выражения собственных 

фантазий, желаний и самовыражению в целом 

Педагогическая целесообразность данной программы объясняется 

тем, что дети дошкольного возраста в совершенстве владеют только одним 

способом познания - запечатлением объектов и событий реального 

окружающего мира, поэтому ведущими являются наглядные методы 

обучения. В основе реализации программы лежит активный процесс 

взаимодействия педагога и воспитанников: в совместном общении 

выстраивается система жизненных отношений и ценностей в единстве с 

деятельностью. 

Данная общеразвивающая программа обеспечивает условия для 

ознакомления детей дошкольного возраста с флорой и фауной, а также 

способствует ранней социализации дошкольников.  

Отличительные особенности программы в том, что в нее внесены 

различные формы и методы обучения, она знакомит детей с различными 

группами животных, изучение растительного мира и полезных ископаемых. 

Такие методы изучения помогут детям перед поступлением в школу. 

Адресат программы - программа ориентирована на детей 5-7 летнего 

возраста без специальной подготовки и предварительного отбора. 

Уровень программы, объем и сроки реализации. 

Уровень программы - стартовый. 



Сроки реализации программы: I год обучения (72ч). 

Форма обучения: очная. 

Режим работы: 2 раз в неделю по 30 мин 

Содержание программы 

1.2 учебный план 

№ Модуль Количество часов  Форма контроля 

  Всего  Теория  Практика  Экскурси

я  

 

1 Организацион

ный модуль. 

Знакомство. 

Инструктаж по 

правилам 

технике 

безопасности и 

ПДД. 

2 1 1  Беседа 

2 Модуль. 

Ознакомление 

с живой 

неживой 

природой. 

32 19 12 1 Чтение, беседа о 

прочитанном 

3 Жизнь лесных  

обитателей  

22 16 6  ситуативный 

разговор с детьми 

игра (сюжетно-

ролевая, 

театрализованная) 

4 Модуль. 

Свойства и 

качества 

предметов. 

14 8 6  Наблюдение 

5 Итоговый 

модуль. 

Итоговое 

занятие. 

2 1 1   

 

 


